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Primer curso Técnico en Cocina y Gastronomía (Tutor: Mónica Rico) 
Hora / Día Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:15 - 9:15 
Preelab. y conservación  Pastelería y repostería Preelab. y conservación Preelab. y conservación  Pastelería y repostería 

Mónica Rico  Fernando Pérez Mónica Rico Mónica Rico  Fernando Pérez 
Aula 1.15    Aula 1.15 Aula 1.15 Taller de cocina  Taller pastelería 

9:15 - 10:15 
 FOL Preelab. y conservación Preelab. y conservación Preelab. y conservación  Pastelería y repostería 

Álvaro García Mónica Rico Mónica Rico Mónica Rico    Fernando Pérez 
 Aula 1.15 Taller de cocina Aula 1.15 Taller de cocina  Taller pastelería 

10:15 - 11:15 
 FOL Preelab. y conservación Preelab. y conservación Preelab. y conservación  Pastelería y repostería 

Álvaro García Mónica Rico Mónica Rico Mónica Rico      Fernando Pérez 
 Aula 1.15 Taller de cocina Aula 1.15 Taller de cocina  Taller pastelería 

11:15 - 11:45 RECREO 

11:45 - 12:45 
 FOL Técnicas culinarias Técnicas culinarias Técnicas culinarias  Pastelería y repostería 

Álvaro García Mónica Rico Mónica Rico Mónica Rico   Fernando Pérez 
 Aula 1.15  Taller de cocina   Aula 1.15  Taller de cocina  Taller pastelería 

12:45 - 13:45 
Seguridad e higiene Técnicas culinarias Técnicas culinarias Técnicas culinarias  Pastelería y repostería 

 Elena Mora Mónica Rico Mónica Rico Mónica Rico    Fernando Pérez 
Aula 1.15  Taller de cocina   Aula 1.15  Taller de cocina  Taller pastelería 

13:45 - 14:45 
Seguridad e higiene Técnicas culinarias Técnicas culinarias Técnicas culinarias  Pastelería y repostería 

 Elena Mora Mónica Rico Mónica Rico Mónica Rico      Fernando Pérez 
Aula 1.15  Taller de cocina   Aula 1.15  Taller de cocina  Taller pastelería 


